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Diese Weiterbildung Biodynamische Tanztherapie richtet sich an Frauen, die 
das Handwerkszeug lernen wollen, in Workshops und Einzelarbeit anderen 
Menschen den Weg zu den HEILENDEN KRÄFTEN IM TANZ®  zu öffnen, tanz-
therapeutisch zu arbeiten und den Tanz mit dem eigenen Beruf zu verbinden. Das 
Angebot richtet sich an Frauen aus sozialen, pädagogischen, therapeutischen 
und künstlerischen Berufen, die bereits in diesem Berufsfeld tätig sind und eine 
fundierte Weiterbildung suchen. 
Die Weiterbildung ist inhaltlich in sich abgeschlossen und richtet sich insbeson-
dere an Frauen, die bereits beruflich im Bereich Tanztherapie oder Körperpsycho-
therapie tätig sind und CPs zum Abschluss ihres Bacheor bzw. Masterstudiums 
Tanztherapie sammeln möchten.

Bewegungsmuster, Lebenszyklen, Körperrhythmen und Körper- und Be-
wusstseinsebenen in der tanztherapeutischen Arbeit sind Themen dieser 
Weiterbildung.

16. - 21. Mai 2024
Die Basics HKIT® und der freie Bewegungsimpuls als tanztherapeutische Methode in 
Einzel- und Gruppen-arbeit steht im Vordergrund dieses Workshops. Wie kann der Freie 
Bewegungsimpuls initiiert und unterstützt werden? Was für Interventionsmöglichkeiten 
hat eine Tanztherapeutin bei Blockaden oder Staus im Gewebe? Das sind die Fragen, 
die wir in diesen 5 Tagen bewegen werden.

11. - 16. Juni 2024
Das umfassende Studium von Bewegungsmustern, die im Laufe des Lebens entstehen, 
angefangen bei den Bewegungen vor und während der Geburt bis hin zum Alter steht 
im Vordergrund dieses Moduls. Das führt uns zu der Frage, wie Bewegungs-, Denk-, 
Glaubens-, Beziehungs- und Verhaltensmuster zusammenhängen und wie diese durch 
die tanztherapeutische Arbeit verändert werden können. 

23. - 24. Juli 2024 und 24. - 29. September 2024
Das Thema verschiedene Bewusstseinsebenen und transpersonale Psychologie und 
Tanz wird vertieft und erweitert.  Weiteres Thema dieser beiden Kursteile wird der 
Umgang mit Geburtsprozessen in der körpertherapeutischen Praxis sein sowie inneres 
Kind und Primärpersönlichkeit, deren Bedeutung für den tanztherapeutischen Prozess 
in Gruppenarbeit und Partnerinnenübungen erforscht wird. 

Kosten
Die Kosten für die tanztherapeutische Fortbildung belaufen sich auf 2200 Euro Honorar. 
Hinzukommt die Tagungshausgebühr (Vollpension, Übernachtung im Doppelzimmer).

Anmeldung
Bitte schriftlich oder telefonisch beim Institut HKiT® anmelden. Bitte rechtzeitig anmelden, 
da die Teilnehmerinnenzahl begrenzt ist. 

Ort
Tagungszentrum Tanzheimat Inzmühlen, 21256 Inzmühlen.
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