
Über die Schwäbische Alb
Tanzstudienreise und Forum® HKIT auf der Alb mit Elke Wagner
16. - 19. Juli 2026, Blaubeuren - Bad Boll

Nachdem wir 2025 unser Ziel der letzten Jahre, den Bodensee, erreicht
haben, machen wir uns dieses Jahr auf den Weg von Blaubeuren über die
Alb nach Bad Boll. Großes Ziel der nächsten Jahre ist der Main. Die erste
Etappe führt uns durch die kraftvolle Karstlandschaft der Schwäbischen Alb.
Unsere Reise beginnt am Donnerstag, den 16. Juli 2026 in Blaubeuren, von
dort wandern wir über die Sontheimer Höhle nach Heroldstatt-Sontheim. Am
Freitag geht es dann über die Laichinger Tiefenhöhle nach Westerheim und
am Samstag führt uns unser Weg zunächst zur Schertelshöhle und dem
Steinernen Haus, dann zum Filsursprung und dann weiter über den Boßler
nach Gruibingen. Dort verbringen wir die letzte Nacht mit Blick auf die drei
Stauferberge Rechberg, Staufen und Stuifen und machen uns dann am
Sonntag auf zur letzten Etappe nach Bad Boll.
Wir begeben uns dabei auf unseren ganz eigenen Weg zu uns selbst, in der
Verbindung mit der Landschaft und machen uns auf, um unseren Tanz mit
der Landschaft zu tanzen.
Über unseren Körper gehen wir in Kontakt mit der Landschaft und lassen uns
bewegen, unseren Tanz entstehen, der Zeit und Raum verbindet und
anschließt an die bewegende Kraft der Landschaft. Der Tanz bindet uns an
an das Dreaming der Landschaft und lässt uns eine Heimat finden im Körper,
eine Heimat in Verbundenheit.
Während den Wanderungen in der Natur können die Absolventinnen der
Grundausbildung Tanztherapie ihre Abschlussarbeiten vorstellen. Unser Motto
dabei ist: HKIT® geht in die Welt. Dieses Jahr werden Ulrike Martin und Karin
Mantel ihre Arbeiten nach 3 Jahren Grundausbildung Tanztherapie HKIT®

vorstellen.

Reisedaten
16. Juli 2026 10 Uhr Treffen in Blaubeuren am Blautopf

Wanderung von Blaubeuren nach Sontheim
17. Juli 2026 Wanderung von Sontheim nach Westerheim
18. Juli 2026 Wanderung von Westerheim nach Gruibingen
20. Juni 2026 Wanderung nach Bad Boll und Heimreise
Wir wandern zwischen 6 und 18 km am Tag, mit Pausen zum Verweilen und Tanzen.
2027 wandern wir weiter in Richtung Schwäbisch Hall.

Unterbringung
Blaubeuren bitte wählt euch selbst ein Hotel aus ;-)
Sontheim Landhotel Wiesenhof
Westerheim Gasthof Rössle
Gruibingen Landgasthof Deutsches Haus

Kosten
Honorar 200 Euro (Sonderpreis Forum)
Übernachtung Bitte bucht eure Zimmer in den Gasthöfen selbst.
Hinzukommen die Kosten für Essen und Trinken, falls wir unterwegs oder abends
einkehren und der Eintritt in die Höhlen.

Elke Wagner
Jahrgang 1967, Tänzerin, Tanztherapeutin, Tanzpädagogin, Dipl. Sozialarbeiterin.
Eine Heimat finden in Verbundenheit. Von Gabriele Fischer persönlich ausgebildet,
unterrichtet Elke Wagner seit 1992 HEILENDE KRÄFTE IM TANZ®, seit 1994
hauptberuflich. 1997 hat Gabriele Fischer das Ausbildungsinstitut HEILENDE KRÄFTE
IM TANZ® an Elke Wagner übertragen. Elke Wagner leitet seitdem die Ausbildungen
Tanzpädagogik HKIT® und Tanztherapie HKIT®.HKiT

Anmeldung
Institut HEILENDE KRÄFTE IM TANZ®

Vor den Höfen 12a
29640 Schneverdingen
Fon 0 51 98 - 98 111 04
e-mail Info@heilende-kraefte-im-tanz.de
www.Heilende-Kraefte-im-Tanz.de

Steinernes Haus bei Westerheim


